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SBOR DOBROVOLNÝCH HASIČŮ LUBY 

 

PROPOZICE 2026 
 

Pořadatel: Sbor dobrovolných hasičů Luby 

Datum a čas: 27. 06. 2026 od 13:00 

Místo konání: Hasičské hřiště Luby 49.3780428N, 13.3029594E   

                           mapka přiložena na čtvrté straně propozic 

Startovné: 200,- za jednotlivce 

Kategorie:  
1. Muži do 35 let (ročník narození 1992 a výše) 
2. Muži nad 35 let (do ročníku narození 1991 včetně) 
3. Ženy 

 
Výzbroj a výstroj závodníků: Kompletní třívrstvý zásahový oblek (včetně 
odnímatelných vrstev), tričko s krátkým nebo dlouhým rukávem, zásahová 
přilba, zásahová obuv, ochranné rukavice (možno i bez), dýchací přístroj (dodá 
pořadatel). 
 

Pravidla soutěže: Soutěž bude probíhat dle platných pravidel Šumavské ligy 

TFA pro rok 2026, uvedených na stránkách www.sumavskaliga.cz 

http://www.sumavskaliga.cz/
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Soutěž bude zahájena nástupem všech zúčastněných závodníků a rozhodčích. 
Startovní pořadí bude již předem připraveno, bude přečteno při nástupu. 
Závodník bude vyzván rozhlasem, k přípravě na start. Závodník se na start dostaví 
bezprostředně po odstartování závodníka před ním. Před startem bude 
provedena kontrola výstroje. Odstartování závodníka provede startér hlasovou 
nebo zvukovou signalizací, při které se spustí časomíra nebo rozhodčí spustí 
digitální stopky. Každý soutěžící je povinen absolvovat celou trať a překonat 
překážky v určeném pořadí (viz dále uvedený popis trati – pořadatel si vyhrazuje 
změnu pořadí překážek či jejich upravení). Za nesprávné provedení disciplíny 
bude udělena časová penalizace nebo bude závodník diskvalifikován (viz popis 
dále). Během závodu nesmí závodník odložit jakékoli části výstroje! V průběhu 
závodu doprovází na trati závodníka pouze rozhodčí a maximálně jedna osoba 
z doprovodu závodníka. Na startovní listině může být maximálně 50 závodníků. 
 
Disciplíny: 
 

1. Kategorie muži do 35 let a muži nad 35 let 

• Roztažení dvou proudů B (každý o dvou hadicích B připravených v 
harmonice zakončený proudnicí) s následným odložením proudnic na 
vyznačené místo (položení, nikoliv hození z výšky). Před zahájením budou 
proudnice položeny na zemi 

• Smotání dvou hadic B a jejich uložení do boxu na hadice. Motat se začíná 
od koncovky, bez přeložení.  

• Pronesení závaží o hmotnosti 20 kg překážkou se sníženým profilem 
(tunelem) tam a zpět, přičemž před návratem je nutno se závažím obejít 
určené místo. Závaží je možno nést či tlačit, nesmí být překážkou 
prohozeno. 

• 60 úderů 10 kilogramovým kladivem v hammer boxu (30 úderů do horní a 
30 do spodní desky). Počet provedených úderů počítá rozhodčí a po 
splnění daného počtu poklepe závodníkovi na záda a tím mu signalizuje 
možnost pokračování v závodu.  

• Výstup po bočním rámu lešení na plošinu cca 4 m nad zemí, vytažení závaží 
o hmotnosti 15 kg pomocí lana, které se vyzvedne přes zábradlí a odstaví 
na vyznačené místo. Je možno postupovat po dvou příčkách, zakázané je 
„sjíždění“ po bocích žebříku. Při sestupování z lešení je nutno našlápnout 
na barevně označenou příčku žebříku. Sjíždění bude považováno za 
nesplnění disciplíny dle pravidel.  

• Překonání dvoumetrové bariéry libovolným způsobem. Pro překonání 
bariéry se nesmí využít boční ocelová konstrukce překážky.  

• Přenesení kanystrů (2 x 30 kg) na vyznačené trase  
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• Přetažení figuríny po určené trase. Figurína je uchopena tzv. Rautekovým 
úchopem (zjednodušeně úchopem v podpaží) a je přetažena po stanovené 
trase. Při ukončení disciplíny musí být celá figurína za čarou. Jiný než výše 
popsaný úchop (např. za nohy či hlavu) bude považován za nesplnění 
disciplíny dle pravidel. 

• Monitor – připojení proudnice na monitor. Připojená proudnice nesmí 
z monitoru spadnout minimálně do zahájení další disciplíny (dotknutí se 
kanystru). 

 
2. Kategorie ženy 

• Roztažení dvou proudů B (každý o dvou hadicích B připravených v 
harmonice zakončený proudnicí) s následným odložením proudnic na 
vyznačené místo (položení, nikoliv hození z výšky). Před zahájením budou 
proudnice položeny na zemi 

• Smotání dvou hadic B a jejich uložení do boxu na hadice. Motat se začíná 
od koncovky, bez přeložení.  

• Pronesení závaží překážkou se sníženým profilem (tunelem) tam a zpět, 
přičemž před návratem je nutno se závažím obejít určené místo. Závaží je 
možno nést či tlačit, nesmí být překážkou prohozeno. 

• 30 úder 10 kilogramovým kladivem v hammer boxu (15 úderů do horní a 
15 do spodní desky). Počet provedených úderů počítá rozhodčí a po 
splnění daného počtu poklepe závodníkovi na záda a tím mu signalizuje 
možnost pokračování v závodu.  

• Výstup po bočním rámu lešení na plošinu cca 4 m nad zemí, vytažení závaží 
o hmotnosti 15 kg pomocí lana, které se vyzvedne přes zábradlí a odstaví 
na vyznačené místo. Je možno postupovat po dvou příčkách, zakázané je 
„sjíždění“ po bocích žebříku. Při sestupování z lešení je nutno našlápnout 
na barevně označenou příčku žebříku. Sjíždění bude považováno za 
nesplnění disciplíny dle pravidel.  

• Překonání dvoumetrové bariéry libovolným způsobem. Pro překonání 
bariéry se nesmí využít boční ocelová konstrukce překážky.  

• Přenesení kanystrů (2 x 10 kg) na vyznačené trase  

• Přetažení figuríny po určené trase. Figurína je uchopena tzv. Rautekovým 
úchopem (zjednodušeně úchopem v podpaží) a je přetažena po stanovené 
trase. Při ukončení disciplíny musí být celá figurína za čarou. Jiný než výše 
popsaný úchop (např. za nohy či hlavu) bude považován za nesplnění 
disciplíny dle pravidel. 

• Monitor – připojení proudnice na monitor. Připojená proudnice nesmí 
z monitoru spadnout minimálně do zahájení další disciplíny (dotknutí se 
kanystru). 
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Přihlášky zasílejte na níže uvedený telefonní číslo, nebo na email: 
rajtmajer.milan@seznam.cz nejpozději do 26.06.2026 
V přihlášce uveďte: jméno příjmení, kontakt (email, telefonní číslo), název 

SDH popř. HZS. 

Kontakt: 

Rajtmajer Miloslav  
velitel SDH a JSDH Luby 
rajtmajer.milan@seznam.cz 
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